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Navod k pouziti trilaminatového obleku AGAMA EXTRA PLUS

Vysvétleni oznaceni a piktogramu:
Bﬂ Pfed pouZitim precist ndvod

Vyrobek prat pouze ruc¢né

C;

. Ty J
o

Vyrobek nelze Zehlit

i(

Vyrobek nelze susit v susicce

Firma AGAMA byla zaloZena v roce 1991 a je vyrobcem neoprenovych a trilaminatovych oblekd pro potapéni a ostatni
vodni sporty. Firma AGAMA pouZiva pro svoji vyrobu vyhradné kvalitni materidly a moderni technologii. AGAMA provadi servis a
opravy vsech druhll neoprenovych a membranovych oblekd. Obleky jsou vyrabény v provozovné ve Zliné.

Trilaminatové obleky Agama vyrabéné materidlu anglické firmy Fothergill Polycom (dfivéjsi nazev firmy Ferguson) byly
uvedeny na trh poprvé v roce 2003. Prosly nes¢etnymi zkouskami k dosazeni 100% vodotésnosti a kvality. Byly testovany sportov-
nimi a pracovnimi potapéci, zachranafi, hasici a vojaky.

Trilaminatovy material pouzity na vyrobu obleku EXTRA PLUS je trojvrstvy vodotésny material s vnéjsi cordurovou
tkaninou, vnitini butylovou membranou s vnitini polyesterovou tkaninou. Jeho gramaz je vyrobcem stanovena na 560-620
g/m2. Cordurova tkanina zaruéuje odolnost materidlu, jeho ohebnost, rychlou dekontaminaci a oschnuti povrchu. Material ne-
méni své vlastnosti ani v zimnich podminkach.

Na trilaminatovych oblecich AGAMA jsou pouZzity ventily SI-TECH, pfiéemZ napoustéci je umistén vpfedu na hrudi a polo-
automaticky vypoustéci na levém rukavu. Vodotésny zip je umistén na hrudi Sikmo vpredu a je kryt chlopni s dalSim plastovym
zipem.

Ackoliv se trilaminatové obleky relativné jednoduse pouzivaji, je tfeba dodrzovat zasady pro jejich pouzivani. Manual
obsahuje spoustu velmi dlileZitych bezpeénostnich praktik a uZite¢né informace, které Vam pomohou prodlouZit Zivotnost Vaseho
obleku. Suchy oblek je uréen zkusenym potapéclim, ktefi obdrzeli certifikat nékteré vycvikové asociace a tém, ktefi se seznamili
se zasadami pouzivani suchych oblekd.
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DuleZité bezpecnostni informace

v Vkaidém pfipadé se Fidte viemi instrukcemi a bezpeénostnimi informacemi obsazenymi vtomto manudlu. Nespravné
pouzivani nebo zachdazeni se suchym oblekem muze zplsobit vazné poranéni nebo smrt.

v Tento oblek je uréen pouze pro osoby, které absolvovaly zvlastni vycvik v pouzivani obleku nebo které jsou pod dohledem
opravnéného instruktora potapéni

Vv Tento uzivatelsky manual NENi ndhraZkou za instrukce od kvalifikovaného instruktora. NepouZivejte suchy oblek ve volné
vodé, dokud se nenaucite praktické potapécské dovednosti v chranéném vodnim prostoru a pod vedenim potdpécéského in-
struktora, ktery ovlada potdpéni v suchém obleku.

v/ Nespravné pouZiti nebo zachdzeni se suchym odévem muze zpUsobit ztratu vztlaku, p¥i kterém miZe nastat nebezpetna situ-
ace zahrnujici: nekontrolovatelné sestupy a vystupy a z nich plynouci moznost zranéni nebo i smrti (moznost dekompresni
choroby, vzduchové embolie, atd.).

v Nespravné pouZiti nebo zachazeni se suchym oblekem muZe zpUsobit télesné pfehfati nebo naopak podchlazeni. PfehFati
muZe vést k nekontrolované ¢innosti, k zachvatu a dalsim problémam. Prudké ochlazeni nebo prochlazeni mize vést ke ztraté
schopnosti ovladani rukou, nedostatecné schopnosti usuzovani, pripadné ztraté védomi s nasledkem smrti.

v NepouZivejte vztlakové schopnosti svého suchého obleku jako prostiedek pro vytahovani tézkych predmétl z vody. Pokud

pouzivate vztlak obleku pro vyzvedavani a predmét neudrzite, vypadne Vam, ¢imzZ dojde k extrémnimu nekontrolovanému

rychlému vystupu.

Nekontrolované rychlé vystupy jsou nebezpecné a mohou zpUsobit vzduchovou embolii nebo dekompresni nemoc. Obé tyto

nehody mohou vést k vdznému zranéni nebo i smrti.

Pouzivani tohoto obleku maze u nékterych osob vyvolavat alergické reakce.

Oblek je uréen pro ponory do dvou hodin.

Oblek je opatfen okrasnymi prvky, které neslouzi pro lepsi viditelnost.

<

SNENENEN

Doporuceni maximalni hloubka, ve které je mozné se s oblekem potdpét, neni vyrobcem stanovena, protoZe ji neovliviiuje
pouZiti obleku, ale jiné faktory. (Zejména zkusenosti potapéce, jeho zdravotni stav, pouZiti vhodného podobleku kvili izolaci
a dalsi).

v/ Pfi teploté vody pod 7 °C a jinych faktorech, véetné okolni teploty vzduchu, rychlosti vétru, hloubky ponoru a vihkosti ve
spojitosti se stlacenym vzduchem, miZe dojit ke kombinaci, ktera vytvofi led uvnitf ventilu. V nékterych pfipadech formovani
tohoto ledu miZe zpUsobit, Ze ventil zGstane otevieny a prlibézné nafoukne oblek.

v MdzZete se dostat do nebezpeéné situace, pokud pouZivite suchy oblek ve studené vodé a nemate za sebou vycvik nebo

zkuSenosti s potapénim ve studené vodé. Vas vycvik a zkusenosti by mély obsahovat mimo jiné takové dovednosti, které Vam

pomohou v pfipadé nahlé zmény vztlaku, pfi zamrznuti napoustéciho ventilu Vaseho obleku.

e  Priteploté vody nebo vzduchu pod 21 °C se toto povaZuje za potapéni ve studené vodé.

e  Priteploté vody nebo vzduchu pod 7 °C se toto povaZuje za potapéni v ledové vodé.

e  Potdpéniv ledové vodé je extrémné nebezpecné. Vyzaduje specidlni vybaveni, vycvik, pfipravu a postupy.

Trilaminatovy oblek AGAMA - pouziti a funkce obleku

Suchy oblek je konstruovan tak, aby udrzel Vase télo suché po celou dobu, kdy budete pod vodou a zamezil vniknuti vody
do obleku. Hlavni tGcel je udrzet potapéce v suchu. Sdm oblek nema témér zadnou izolacni vlastnost, proto je nutné obléknout si
na télo spodni pradlo (podoblek), které zajisti patficnou tepelnou izolaci. Bez dlikladné izola¢ni vrstvy na téle prochladnete nebo
se prehrejete velmi rychle.

PFilis malo izolace ve studené vodé na Vas miizZe puUsobit pomérné nepohodIiné a miZe dojit k prochlazeni. Dikladné
spodni obleceni pod suchy oblek musi zakryvat ruce, nohy a také télo (hrudnik). Tepelna izolace hlavy je samoziejma. Zvlastni
ponozky nebo podkolenky je nutno nosit, abyste si udrzeli tepla chodidla.

Mnoho izolace v teplejsi vodé mlze byt rovnéz nepohodiné a mize zpUsobit prehrati organismu, coZz mize vést k vycer-
pani a ztraté védomi.

Typ a mnoZstvi spodniho pradla pouZitého pod suchy oblek bude mit vliv na Vas vztlak. Plati, Ze ¢im vice izolacnich vrstev
oblékate, tim vétsi zavazi budete potfebovat, abyste se potopili.

Néktefi potapéci v suchych oblecich zjistuji, Ze kotnikova zavazi jsou vhodna k udrZeni rovnovahy pfi potapéni. Pokud se
rozhodnete nosit kotnikova zavazi, doporucujeme neprekrocit vahu vice nez 1,35 kg na jedno kotnikové zavazi pro rekreacni po-
tapéni.
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Priprava na pouziti
Pfedtim neZ pouZijete suchy oblek poprvé, je nutné zkontrolovat kréni a zapéstni manzety individualné. ManZety na ob-
lecich jsou vyrobeny z latexu.

Latexové kréni manzety

Abychom zajistili vodotésnost na suchém obleku, jsou latexové manZety pouZity na zdpésti i krku. ManZety jsou vyrobeny
v kuZelovitych formach a mohou byt pfistfizeny na velikost potfebnou pro kazdého majitele suchého obleku. Pokud je kréni man-
Zeta pfistfizena spravné, méla by byt o 15 aZ 25 % mensi nez je obvod Vaseho krku. Kréni manzeta musi byt tésna, aby byla zajisténa
dokonald vodotésnost u krku. Vyzkousejte si kréni manzZetu. K provedeni zkousky nemusite oblékat cely oblek, jen natdhnéte kréni
manzetu pres hlavu. Upravte manZetu tak, aby byla nataZena co nejlépe a nejptesnéji na Vasem krku. Méla by pUlsobit pfijemné,
nikoliv tésné.

Pozor: Pokud je kréni manzeta pfilis tésnd, pak bude zabratiovat pritoku krve do mozku, coz miiZe zplsobit vazné zranéni.

Latexové zapéstni manzety

VyzkouSejte zdpéstni manzety. K provedeni zkousky nemusite oblékat cely oblek, jen protahnéte ruku rukdvem a
protdhnéte ji i pres zapéstni manZetu. Nastavte manZetu tak, Ze bude obepinat zapésti co mozna nejpresnéji. Méla by plsobit
pfijemné, nikoli tésné.

Pozor: Pokud je manZeta pfilis tésna, pak bude cirkulace krve ve Vasich rukou omezen3, coz by mohlo zpUsobit ochlazeni
nebo dokonce ztuhnuti rukou. Tyto problémy by Vam mohly zplsobit potiZze nebo dokonce nemoznost ovladat vystroj. V takovém
pfipadé je vhodné manzetu pfistfihnout (zkratit) a vytvorit tak vétsi a volnéjsi obvod.

Spojeni napoustéci hadice s regulatorem

Napoustéci hadici, kterd je dodana spolecné se suchym oblekem, je nutno pfipojit k redukénimu ventilu reguldtoru pred-
tim, neZ pouzijete oblek. Hadice musi byt vedena tak, aby prochazela pod Vasi rukou, a musi byt spojena se stfedotlakym vystupem
reguldtoru.

Napoustéci ventil je otocny, takZze mlzete napojit oblek z kterékoliv strany.

Oblékani obleku

Vzdy zkontrolujte zip na suchém obleku. Méli byste byt schopni zapnout zip jednim prstem zachycenym ve smycce. Jest-
lie se zip téZce zavird, namazte ho doporucenym pripravkem. V naléhavé potiebé mizZete pouZzit kus mydla.

Zavrete zip po celé délce a namazte ho jen po vnéjsi strané. Ovérte, zda nejsou zniCeny zuby zipu a zda nejsou zuby
usporadany v radé. Oba tyto znaky znaci zni¢eny zip. JestliZe tyto znaky objevite, odneste oblek k servisu.

Pozor: NepouZzivejte silikonovy sprej k namazani zipu. Silikonovy sprej maze znicit strukturu zipu a pas, ktery tvori zaklad
zipu.

Drive nez se zaCnete potapét, zkontrolujte napoustéci a vypoustéci ventily. Vyzkousejte napoustéci ventil pfipnutim
Vaseho reguldtoru na ldhev a zmacknutim napoustéciho tlacitka.

Oblékani podobleku pod suchy oblek

V klidném prostredi je nejlepsi pfipravit si vSechno potapécské vybaveni pred tim, nez si zacnete oblékat podoblek a
oblek.

K oblékani podobleku je vhodné si sednout. Oblecte si spodni ¢ast a obujte ponozky, zatimco stale sedite. Podoblek si
zahriite do ponozek. Pfi vstavani si podrzte podoblek. Vsunte jednu ruku do podobleku a pak druhou. Pfretdhnéte podoblek pres
ramena a nakonec uzavrete zip.

Oblékani suchého obleku

Ujistéte se, Ze jste si sundali vSechny Sperky a hodinky pred tim, nez se pokusite obléct suchy oblek. Ostré hrany mohou
snadno roztrhnout latexové zapéstni ¢i kréni manzety.

Manzety na krku a zapéstich by mély vidy byt oSetfeny doporucenym prostredkem pred tim, neZ si zacnete suchy oblek
oblékat. Nikdy nepouZivejte parfémy, krémy atd., protozZe oleje v nich obsazené mohou zpUsobit poskozeni manzet. Jestlize je
pripravek nedostupny, mlzZete pouZzit zfedény roztok jemného mydla, Sampdonu nebo kondicionéru na vlasy (pét dild vody na jeden
dil mydla nebo Sampdnu).

Otevrete cely zip na suchém obleku. Ohnéte vrsek obleku dolli aZ do pasu. Sednéte si a vloZte jednu nohu do obleku.
Ujistéte se, Ze Sle jsou na vnéjsi strané od Vasich nohou a vloZte druhou nohu do obleku.

Stoupnéte si a natahnéte oblek do pasu. Pfi prvnim poufZiti nastavte sle pres ramena volnymi konci dol a navléknéte do
samosvornych prezek, a to tak, Ze nejprve protdahnete gumu nejvétsim otvorem v prezce od téla ven a zpét mensim otvorem se
zoubky a utahnete smérem vzhiru. Natdhnéte si Sle pfes ramena. Ujistéte se, Ze nejsou prekfizené a nastavte si je tak, aby byly
pohodIné usazené a aby netdhly pres ramena.
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Vlozte pravou ruku do obleku. VloZzte dva prsty levé ruky do manzet na pravé ruce. Natadhnéte manzetu pres pravou ruku.
Vytdhnéte prsty levé ruky soucasné, kdyz protahujete manzetu pfes pravou ruku. Neposkodte ostrymi nehty manzety na zapés-
tich.

Nastavte si manzetu na zapésti tak, aby lezela rovné naproti zapésti. Nesmi se zachytit zddny podoblek pod manzetu na
zapésti, protoZe to by mohlo vytvofit kanalek, kterym by vnikala voda do obleku. ManZeta musi byt upravena kolem celého zapésti.

Jestlize mate vycnivajici Slachu na zapésti, kterd tvofi Zlabek, kdyZz hybete rukou, mlZe to také zpUsobit vznik kanalku,
kterym by vnikala voda. V tomto pfipadé si musite natdhnout manzZetu az k predlokti, kde kanalek jiz neni. Zopakujte cely proces
pro oblékani manzety na levé ruce.

Oblékani kréni manzety

Jestlize mate dlouhé vlasy, bude snazsi, kdyz si na vlasy date silonovy sacek a pak zacnete oblékat kréni manzetu. To vam
usnadni nasazovani latexové manzety pres hlavu.

Uchopte kréni manzetu tak, Ze ji obéma rukama uchopite na vrchu a roztahnéte primérenym tahem. Nezaryvejte prsty
do manzety. Drite svoje palce venku z manzZety. Natahnéte ji pfes hlavu a stale ji drite rozevienou. Pustte manzetu a vytlacte
hlavu.

Kdyz je kréni manZeta natahnuta pres hlavu, prizpUsobte si ji tak, aby leZela rovné proti krku. V Zadném pfipadé by neméla
byt posazena tak nizko, aby se pfi pohybu hlavou rolovala vzhiru. ManZeta by méla byt upravena kolem celého krku a nesmi byt
zachyceny Zadné vlas, protozZe by to mohlo zpUsobit vniknuti vody.

Pozor: Pod okrajem manzet na zapéstich a manzety na krku nesmi byt nic zachyceno, protoze by to zpUsobilo kanalek,
kterym by vnikala do obleku voda.

Zavirani zipu
Pi zapinani se jezdec zipu musi byt dotahnut aZ do Uplného konce zipu. JestliZze zlistane zip jen trochu pootevren, zpUsobi
to pranik vody do obleku. Jakmile je zavien hlavni zip, stejnym zplsobem zavrete kryci zip.

Odvzdusnéni obleku pred potapénim

Po uzavreni zipu je v obleku obycejné prebytecny vzduch. Tento prebytek mize zplsobit neohrabanou chuzi, kdyz jste na
sousi. K odvzdusnéni vzduchu se posadte ,na bobek” a slozte ruce podél hrudniku. Zmacknéte na horni strané vypoustéci ventil.
Meéli byste slySet a citit, jak vzduch unika z ventilu. Tato akce taktéz poskytuje pfilezitost k otestovani vypoustéciho ventilu.

Nasazeni lahve

K vylouceni moznych poskozeni manzet na obleku doporucujeme, aby Vam Vas partner pomohl s nasazenim lahve. Taktéz
si mUZete nasazovat ldhev vsedé.

Pozor: Vztlakovy kompenzator je povazovan za nezbytnou soucdst vystroje pri potdpéni se suchym oblekem.
Nepouzivejte suchy oblek, pokud nemate vztlakovy kompenzator. Ujistéte se, Ze kompenzator nebrani obsluze ventil obleku.

Pfipojeni a odpojeni napoustéci hadice od obleku

Hadice do suchého obleku by méla byt vedena pod Vasi rukou do napoustéciho ventilu suchého obleku.

Hadici pripojite tak, Ze ji zatlacite objimkou na spojku napoustéciho ventilu. Tlacte objimku hadice (rychlospojku), dokud
nezapadne do spravné polohy a sama zaskodi.

Po zmacknuti tlacitka napoustéciho ventilu by mél vzduch slysitelné proudit do obleku.

Pti odpojovani hadice, uchopte konec hadice za vhodné misto a objimku stahnéte smérem od napoustéciho ventilu. V tom
okamziku se hadice (rychlospojka) odpoji. Hadice by se méla jit odpojit od obleku jednoduse a bez vétsiho Usili.

Napoustéci hadici miZete pFipojovat i odpojovat bez ohledu na to, je-li pod tlakem ¢i nikoliv. Rychlospojka na hadici je
konstruovdna tak, Ze vzduch neunika ani pfi odpojeni pod tlakem.

Pozor: Ujistéte se, Zze napoustéci hadice jednoduse dosahne k napoustécimu ventilu na obleku. Na hadici nesmi byt Zadné
ostré ohyby ¢i zlomy.

Potapéni se suchym oblekem

Pozor: Tento manual neni ndhradou instrukci od kvalifikovaného instruktora. NepouZivejte suchy oblek, dokud si nepro-
cvicite a nebudete umét ovladat oblek v krajnich situacich. Vas vycvik musi probéhnout pod dohledem instruktora, ktery ma pat-
ficné dovednosti v pouzivani suchych oblekd.

Potapéni se v suchém obleku je dovednosti, kterou se mlzete naudit jen nélezitym vycvikem v chranéném vodnim pro-
stredi.
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Vstup do vody v suchém obleku

Pozor: Nikdy, kdyz mate oble¢en suchy oblek, neskdkejte do vody, dokud nevypustite pfebytecny vzduch z obleku.
Mohlo by dojit k vniknuti vzduchu do oblasti nohou a k Vasemu prevraceni.

Ujistéte se, Ze jste vypustili vSechen prebytecny vzduch z obleku, nez vkrocite do vody a Ze mate ¢astecné napustén vztla-
kovy kompenzator.

Pro potapéni z velké lodi je nej¢astéji pouzivanym zplsobem vstup do vody dlouhym krokem pres palubu.

Rizeni vztlaku (oblekem)

Vase vyvazeni by mélo byt pfi prvnim ponoru se suchym oblekem zkontrolovano kvalifikovanym instruktorem na suché
obleky. Neméli byste se potapét, dokud nebudete tak vyvazeni, abyste byli schopni dokoncit bezpecnostni dekompresni zastavku
v hloubce 3 az 5 m s tlakem 5 MPa nebo méné ve Vasi lahvi. KdyZ mate spravnou vahu, méli byste byt schopni dokondit tuto
zastavku bez pridavného zavazi a s minimalnim mnozstvim vzduchu ve vztlakovém kompenzatoru nebo suchém obleku.

Pozadavky na vahu se budou lisit ve slané vodé a ve sladké vodé a dale podle pouzitého podobleku. Za ucelem kontroly
Vasi vahy, budete muset vstoupit do vody v chranéném vodnim prostoru, pIné vystrojen a s plnou lahvi. Zde se budete fidit pokyny
instruktora.

Vypusténi vzduchu z obleku provedete tak, Ze oteviete Uplné vypoustéci ventil, a to tak, Ze budete hlavou ventilu todit
smérem proti otdc¢eni hodin az na doraz. Zvednéte loket do vySky ramen a drzte. Vzduch v nizSich ¢astech obleku bude vytlacen a
vypustén vypoustécim ventilem.

Na zacatku potapéni

NeZ se zanete potapét, vypustte vzduch z kompenzatoru. Ujistéte se, Zze vypoustéci ventil na obleku je Uplné otevien, a
to otacenim vrchni ¢asti proti sméru otaceni hodin na doraz.

Zvednéte levy loket a dejte ruku v bok. KdyZz budete pod vodou, tak nebudete schopni vidét vypoustéci ventil na Vasem
obleku, ale budete moci slySet uchazejici vzduch a budete citit vibrace zplsobené vzduchem utikajicim pres ventil. Ujistéte se také,
Ze kompenzator vzduchu je také témér bez vzduchu.

Sestup (Fizeni vztlaku oblekem)

KdyZ jste v hloubce kolem 3 metr(, zjistite, Ze klesate rychleji. Nechte Vas vypoustéci ventil na obleku Uplné otevieny,
nezavirejte ho. Pfidavejte vzduch do obleku v kratkych davkach, abyste kontrolovali sestup, zmacknéte napoustéci tlacitko ventilu
na dobu max. 1-2 sec.

Oblek si napustte vzduchem jen natolik, abyste se citili pohodIné. K vyrovnavani vztlaku pouZivejte kompenzator.

Pti doplnovani vzduchu do obleku kratkymi davkami, budete kontrolovat Iépe Vas vztlak a pomUze vam to ochranit na-
poustéci ventil pfed zamrznutim v chladné vodé.

Pridejte jen tolik vzduchu, abyste se ochranili pfed neprijemnym stlacenim a oblek se stal pohodlnym. Pfi spravném mnoz-
stvi vzduchu v obleku byste méli pocitovat dostatecny tepelny a pohybovy komfort, ale neméli byste mit v obleku zbyte¢né vzdu-
chu vic, nez je tfeba.

Pozor: Nikdy nezavirejte Uplné vypoustéci ventil, zatimco jste pod vodou. Ventil byl navrien tak, aby automaticky od-
vzdusnoval. Zavienim ventilu zlstane vice vzduchu v obleku, coZ pravdépodobné povede ke ztraté kontroly vztlaku a nasledné k
nekontrolovanému zrychlenému vystupu. Nekontrolované zrychlené vystupy jsou extrémné nebezpecné a mohou zpUsobit vzdu-
chovou embolii nebo vznik dekompresni choroby.

Povrchové plavani se suchym oblekem

Nikdy nepouzivejte suchy oblek k plavadni na hladiné misto kompenzatoru vztlaku. Kdyz dostatecné nafouknete suchy
oblek a docilite velkého vztlaku na hladiné, mlze to zpUsobit nechtény tlak na Vas krk. Zvétseny tlak na krk zpGsobuje problémy a
muZe vést i ke ztraté védomi zmensenim pritoku krve do mozku. Ztrata védomi na hladiné mGze zpUsobit nasledné i smrt utope-
nim.

Napusténi vztlakového kompenzatoru Vam dovoli, abyste plavali pohodIné na hlading, aniz byste museli nafouknout ob-
lek.

Plyny pouzitelné k napousténi suchého obleku
Jako napoustéci plyn doporucujeme pouzivat:
- vzduch urceny k dychdni — zde nehrozi zadné riziko.
- argon, ktery ma dobré izolacni vlastnosti. Pouzivani argonu jako plniciho plynu pfedstavuje rizika: prvni stupen na lahvi s
argonem by mél byt opatfen pojistnym pretlakovym ventilem a nemél by obsahovat druhy stuper, nebot ptipadné na-
dechnuti z ného by vedlo k okamzité smrti.
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Jako napoustéci plyn nedoporucujeme pouzivat:
- vzduch obohaceny kyslikem(nitrox) z divodu mozZnosti vzniceni pfi vzniku jiskry statické elektfiny vlivem tfeni syntetic-
kych material(,
- oxid uhlic¢ity z divodu vzniku kyseliny pti styku s potem, ktera méze zplsobit poleptani kdze,
- helium, které nepusobi jako izolant, ale naopak odvadi teplo, ¢imZ nadmérné ochlazuje prostor uvnitf obleku.

Kontrola vztlaku
Dosazeni neutrdlniho vztlaku v hloubce (fizeni vztlaku oblekem)

KdyZ dosdhnete Vami poZadované hloubky, pridejte do obleku jen tolik vzduchu, abyste byli neutrdlné vyvazeni. Obratni
potapéci se potapéji s minimalnim mnozstvim vzduchu v suchém obleku. Vlastni vaha je klicovym ukazatelem schopnosti potapét
se s minimalnim mnoZstvim vzduchu v obleku.

NepouZivejte oblek jako zafizeni k vynaseni predmétd ze dna. Jestlize se pokusite pouZit vztlak obleku k vyzvednuti pfed-
métl ze dna a tyto se vam vysmeknou, mlzete se stat neprimérené lehkymi, coz mlZe mit za nasledek nekontrolovany vystup.

Pozor: Nikdy nepouzZivejte vztlak obleku pro vyzvedavani tézkych véci ze dna.

KdyZ dychate vzduch z Vasi lahve béhem potapéni, budete postupné nabyvat vétsiho vztlaku. Abyste zmensili vztlak, vy-
pustte vzduch z obleku tim, Ze zvednete levou ruku.

Navrat do spravné polohy

Ve vétsiné situaci v oteviené vodé, kdyz plavete pod vodou, byste méli byt bud hlavou lehce vzhru ¢i doll. Kdyz je Vase
télo ve vodorovné poloze, nazyvdame to ,,neutralni polohou”. KdyzZ jste v této poloze a mate neutralni vztlak, mGzZete plavat vpred
s minimalnim odporem.

Vystup (fizeni vztlaku oblekem)

Na konci potdpéni (nez zacnete s vystupem) zkontrolujte vypoustéci ventil. Ujistéte se, Ze je Uplné otevreny, a to tak, Ze
jim budete otacet proti sméru hodin aZ na doraz.

Vystup musi byt Ffizeny a rychlost vystupu musi odpovidat Vasemu pocitaci ¢i tabulkam, které pouZivate. Kdyz zacnete
vystup smérem k hladiné, vzrlista s ubyvajici hloubkou vztlak, protoZe vzduch (objem) ve Vasem obleku narUstd. Vypoustéjte
vzduch z obleku pomoci vypoustéciho ventilu, ale jen tolik, abyste byli schopni udrzet kontrolu rychlosti vystupu.

Vystup by mél byt dostatecné pomaly, abyste mohli kdykoliv zastavit.

Vasich nékolik prvnich sestupl v suchém obleku, by mélo byt provedeno podél fixniho lana, pomoci kterého muzete kdy-
koliv upravit rychlost vystupu.

Kontrolujte rychlost vystupu, tim, Ze sledujete rychlost na pocitaci.

K fizeni vystupu zvednéte ¢i dejte doll Vas levy loket, coZ bude mit za nasledek zvednuti ¢i sniZzeni vypoustéciho ventilu
na Vasem obleku.

Jestlize stoupate pfilis rychle, zvednéte levy loket vyse, abyste dovolili vypoustécimu ventilu vypustit vice vzduchu. Jestlize
touto akci nesnizite pfimérené rychlost vystupu, zmacknéte vypoustéci ventil a aktivujte tak rucni ovladani.

JestliZze stoupate prilis pomalu, nebo viibec, dejte levou ruku dold a dodejte trochu vzduchu do vaseho obleku. Tim zvysite
vztlak. KdyZ uz zaCnete stoupat, pfipravte se na vypousténi vzduchu., abyste méli stale kontrolu nad rychlosti vystupu. Pokud je to
mozné, ridte rychlost vystupu kompenzatorem vztlaku.

Kontrolujte rychlost vystupu, abyste byli schopni vykonat doporucenou bezpeénostni dekompresni zastavku v prede-
psané hloubce. Kdyz uz dosahnete hladiny, ¢asteéné napustte Vas vztlakovy kompenzator pfedtim, nez za¢nete plavat.

Zachranné postupy
Zachranné postupy popsané v tomto manualu by mély byt procvicovany v chranéném vodnim prostoru, pod dohledem
zkuseného a kvalifikovaného instruktora. Tento manual nelze pokladat za nahradu tréninku v krytém bazénu i oteviené vodé. Je
nutné, abyste nasledujici zachranné dovednosti ovladali (jestlize neni jinak uvedeno) predtim, neZ se zaCnete potapét.
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Navrat z prevracené polohy

Pti plavani hlavou doll se Vam muze zacit vzduch v obleku shromaZzdovat v oblasti chodidel, cozZ je nebezpecné. Proto je
nutno reagovat ihned, jakmile tento stav zjistite.

V pfipadé, Ze jste blizko ke dnu a jste hlavou dol(, pouZijte nasledujici postup.

1) Plavte intenzivné ke dnu.

2) Odrazte se ode dna pomoci rukou.

3) Otocte Vase télo do svislé polohy hlavou nahoru.

4) Jakmile jste ve svislé poloze, vypustte oblek pomoci vypoustéciho ventilu.

Ve stfednich hloubkach, pouzijte mirné odlisny postup.

1) Plavte intenzivné ke dnu.

2) Prehnéte se v pase dopfedu, skréte nohy a pomoci rukou se prevratte hlavou nahoru.

3) Natahnéte prudce nohy smérem ke dnu.

4) Jakmile jste ve svislé poloze, vypustte suchy oblek pomoci vypoustéciho ventilu.

Jestlize nejste schopni vratit se do svislé polohy a jste v nekontrolovatelném vystupu, snazte se vlastnim télem omezit
rychlost. RozloZte paZze a nohy od téla a pokuste se dat ploutve do polohy soubézné s vodni hladinou. Pokuste se zpomalit vystup
vytvorenim jakési brzdy z Vaseho téla a plynule dychejte.

Brzdéni vlastnim télem je posledni moznost, jak zpomalit vystup a smi byt pouzita jen tehdy, kdyZ se jedna o nouzovy
vystup. Neprocvicujte tento postup, pokud nejste pod dohledem kvalifikovaného potapécského instruktora. Prudké vystupy jsou
extrémné nebezpecné a mohou zpUlsobit vzduchovou embolii nebo dekompresni choroby. Obé tyto varianty mohou skoncit
vaznym poranénim ¢i smrti.

Napoustéci ventil ziistal otevieny

Kdyz Vas napoustéci ventil zlistane otevieny, ihned odpojte hadici od ventilu a soucasné vypoustéjte prebytecny vzduch
pomoci vypoustéciho ventilu. Naucte se ovladat tento postup, i kdyZ nosite rukavice. Musite byt schopni odpojit hadici velice
rychle a snadno.

Jestlize si nemUZete vzpomenout, kterym smérem mate tocit s vypoustécim ventilem, abyste ho otevreli (proti sméru
hodin), maZete stdle vypoustét vzduch ruc¢né. Zvedejte loket, dokud neni vys neZ vrchol Vaseho téla a zatlacte na ventil smérem
k télu. Vzduch se za¢ne vypoustét.

V situaci, kdy nejste schopni vypoustét vzduch vypoustécim ventilem, miZete vypoustét vzduch tak, Ze uvolnite - odtah-
nete kréni manZetu nebo manZety na zdpéstich a umoznite tim unik vzduchu. Samoziejmé, kdyz to udélate, bude do obleku téci
voda.

Jestlize stale nemUZete vypustit dostate¢né mnozstvi vzduchu z obleku, abyste sniZzili rychlost vystupu, a vystupujete ne-
kontrolovanou rychlosti, snazte se vlastnim télem omezit rychlost vystupu. RozloZte paZe a nohy pryC od téla a pokuste se dat
ploutve do polohy soubézné s vodni hladinou. Pokuste se zpomalit vystup tak vytvorenim jakési brzdy z Vaseho téla a plynule
dychejte.

Pozor: Jestlize pokracujete s vypousténim tim zplsobem, Ze ventil zmacknete shora, a vSechen vzduch uzZ byl vypustén,
muZe do obleku natéci voda.

Napoustéci ventil zlistane zavieny
JestliZze napoustéci ventil zGstane zavieny, ukoncete Vase potapéni. PouZijte kompenzator vztlaku a vratte se kontrolova-
nym vystupem na hladinu.

Vypoustéci ventil zlistane otevieny

Jestlize zistane vypoustéci ventil otevieny, Vas oblek nebude schopen udrzet vzduch. Pravdépodobné zacne do obleku
vhikat voda otevienym vypoustécim ventilem.

Jestlize zUstane vypoustéci ventil otevieny, ukoncete ihned potapéni. PouZijte kompenzator vztlaku pro navrat na hla-
dinu.

Vypoustéci ventil zlistane zavieny

JestliZze vypoustéci ventil zlstane zavieny a nebudete moci vypoustét radné vzduch z obleku, mize to zpUsobit nekontro-
lovany vystup. V tom pripadé vypoustéjte vzduch z obleku pomoci otevienych manzZet. KdyZ pouZijete tento zplsob, voda bude
vnikat do obleku. Pro kontrolovany vystup pouzijte kompenzator vztlaku.

Mala propustnost napoustéciho ventilu
Kdyz objevite, Ze Vas napoustéci ventil propousti malé mnozstvi vzduchu, odpojte hadici a preruste ihned potapéni. Stou-
pejte a vypoustéjte vzduch vypoustécim ventilem jako normalné.
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Zatopeny oblek

V pfipadé, Ze selZe zip, v obleku se objevi vétsi trhlina, nebo manZety propousti vodu, Vas oblek se mize lehce zatopit.
KdyzZ se to stane, pouZijte nasledujiciho postupu.

1) Napustte kompenzator vztlaku, abyste zajistili maximalni vztlak.

2) Umistéte trhlinu co nejnize tak, aby dochazelo jen k minimalnim ztratdm vzduchu.

3) Zahajte kontrolovany vystup.

4) Jakmile dosdhnete hladiny, urychlené vystupte z vody.
Procvicujte vySe uvedené zachranné postupy jen pod dohledem kvalifikovaného instruktora.

Co délat, kdyZ odhodite nebo ztratite zatézovy opasek?

Prectéte si a nastudujte zachranny postup pti odhozeném ¢i ztraceném zatéZzovém opasku. Neprocvicujte si tyto doved-
nosti bez dohledu kvalifikovaného potapécského instruktora.
DodrZujte nasledujici postup.

1) Pokuste se ho znovu nabyt.

2) Pevné se chytte jiného fixniho objektu — kotevniho lana ¢i Utesu — a vypoustéjte oblek.

3) JestliZe stéle nejste schopni nabyt kontrolu nad vystupem, za¢néte zpomalovat vystup télem.
4) Pokracujte ve vydechovani, kdyZ stoupate.

Zastat v pohodli mezi ponory

KdyZ je pocasi teplé, budete si pravdépodobné chtit rozepnout zip ihned po vystupu z vody. Jestli Vam bude stale teplo,
budete muset svléknout také vrchni ¢ast obleku nebo si svléknout uplné cely oblek.

Svlékani obleku

Nejprve musite odpojit napoustéci hadici od obleku a sundat celé potapécské vybaveni, které nesouvisi s oblekem, nez
zacnete s vlastnim svlékanim obleku.

Jestlize jste si vnéjsi stranu obleku zaSpinili, umyijte ji dfiv, nez zacnete se svlékanim. Dobre umyjte taktéZ vodé odolny
zip, jestlize je pokryt piskem nebo zadpinén.

Rozepnéte si kryci zip plynulym tahem aZ do Uplného konce. Rozepnéte vlastni zip az do konce!

Zip na obleku musi byt UplIné otevieny, neZ se zacnete se svlékanim. Pfi nedostate¢ném otevieni celého zipu mze dojit
pfi svlékani k jeho znic¢eni nebo poskozeni.

Svlékani kréni manzety

Rozepnéte mezinozni popruh.

Ujistéte se, Ze oblek je natahnut na Vasem téle tak vysoko, jak je to jen mozné. K sundani manzety pouzivejte obé ruce.
Rozprostfete manzetu tak, Zze budete tlacit dlanémi proti ni. Nikdy nezaryvejte prsty do manzety.

KdyzZ tahate za kréni manzetu, pouZivejte ruce k tomu, abyste kréni manzetu natahli az na bradu (nejlépe aZ na nos). Poté
vlozZte ruce do obleku a natahujte manZetu tak, abyste mohli protahnout hlavu. Pak manzZetu Setrné pretahujte pres hlavu.

Svlékani manzet na zapéstich

Tahejte rukou proti obleku tak, abyste zpUsobili obraceni rukavu naruby. Tahejte do té doby, dokud neuvidite manzetu.
SnaZte se tahat do té doby, dokud to pujde. Pak se druhou rukou snaZte srolovat manzetu pres ruku dold.

Stejny postup uplatnéte na druhé manzeté.

Svlékani obleku z téla
Stahnéte si z téla Sle pfes ramena a ohnéte oblek pres Vas pas doll. Sednéte si, abyste mohli lehce dostat nohy z obleku.
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Potize se suchym oblekem
Je mnoho zpUsob, jakymi mdZe oblek propoustét vodu, ale ty mohou nastat jen tehdy, je-li o oblek pecovédno nevhodné
a nedbale. Jestlize Vas oblek propousti vodu, zkontrolujte nasledujici.
I. Propousténi zipem
a) zip neni zcela uzavien
b) zniceny ¢i poskozeny zip - zip se poskodil, protoze nebyl Uplné otevien pfi vysvlékani ¢i oblékani
c) pisek, Spina nebo sdl zplsobily, Ze se zip nedd zavfit ¢i otevrit
d) nevhodné ¢i nedbalé namazani zipu
e) podoblek zplsobil, Ze zip nelze zavfit
f) pfemdhanizipu
g) zni€eni zipu kvuli jeho véku & hojnému pouZivani
Il. Propousténi manzetami
a) podoblek vnikl pod manzZety
b) vlasy vnikly pod manzety
€) prelozeni nebo zdhyby v manzetach
d) nevhodné nastaveni manZet, co se tyce Slach
e) vék manZet vedouci k poskozeni ¢i roztrhnuti
f) usttiZeni vice materidlu neZ bylo tfeba pfi napasovani manzet
Ill. Ventily propoustéji
a) pisek, Spina ¢i nedistoty zUstaly ve ventilech
b) nevhodné nastaveni vypoustéciho ventilu
C) vypoustéci ventil zGstal otevien
d) mensi unikani, kdyz je ventil zavien
e) ventil neni pofddné pfipevnén na obleku
f) ventily jsou pouZivany dlouho a hojné
IV. Propousténi v materialu obleku
a) porucha 3vQ Ci odér
b) Roztrzeny, propichnuty ¢i proStipnuty materidl - fezy zplsobené ostrymi predméty
C) rozstépeni materidlu na vrstvy zplsobené vékem, uzivanim v nevhodném chemickém prostredi

Osetieni obleku po pouZiti

Kdyz skoncite s potapénim, oplachnéte oblek z vnéjsi strany Cistou studenou vodou. Ujistéte se, Ze jste odstranili Spinu,
pisek nebo stl.

Vénujte zvlastni pozornost péci o zip a ventily. Proplachnéte jak vypoustéci, tak i napoustéci ventil pod tekouci vodou.
Uprednostfiovana metoda je vyplachovani ventilu pfipojenim na zdroj vzduchu, poté ho nechat pracovat a mezitim ho proplacho-
vat pfivalem vody. Vzduchovy tlak pomuze, aby se do ventilu nedostal Zadny pisek ani necistoty.

Ventily na suchém obleku musi byt peclivé vycistény po kazdém pouZziti se stejnou pozornosti, ktera by méla byt vénovana
regulatoru. Napoustéci ventil mlZe zUstat otevieny, pokud sl zlstane uvnitf a zkrystalizuje. Vypoustéci ventil miZe zUstat ote-
vieny nebo zavreny kvali Spiné, vlastim ¢i prachu.

JestliZe je vnitfek obleku mokry, bud proto, Ze do obleku vnikla voda nebo proto, Ze jste se zapotili, umyjte také vnitrek.
Prozkoumejte cely oblek, abyste si byli jisti, Ze je suchy. Jestlize je oblek vihky jen v botach, je to zplsobeno pravdépodobné po-
cenim a pot by mél byt vyplachnut.

Pouzijte slaby mydlovy roztok a vodu, abyste umyli latexové manzety po kazdém desatém ponoru. Oleje z Vaseho téla by
mohly zkracovat Zivotnost latexovych manzet.

Dale oteviete zip a zavéste oblek pres ty¢ nebo pres stojanek na suseni na stinném misté. Zvlastni pozornost vénujte
vysuseni bot. KdyZ bude potreba, otocte oblek naruby, aby Iépe schnul.

Nikdy nenechavejte susit oblek na pfimém slunci.

Pokud je oblek kompletné suchy na venkovni strané, zkontrolujte, zda je suchy také vsude uvnitf. Jakakoliv vihkost uvnitf
obleku musi byt vysuSena predtim, nez bude oblek skladovan. Kdyz oblek kompletné vysusite po obou stranach, je vhodné zasypat
manzety specialnim pudrem na manzety (Mineral Talcum), nebo nasttikat lehce silikonovym sprejem uréenym na latexové man-
Zety. Zavrete zip a namazte jej doporucenym pripravkem. Pouze na vnéjsi strané!

Zip vyCistéte alespon jednou za sezénu starym zubnim kartackem a zfedénym roztokem mydlové vody.
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Zvlastni péce o zip

Na obleku je pouzZit plastovy zip YKK. Aby vam zip co nejdéle vydriel, je nutno se fidit nasledujicimi pokyny. K zipu je

dodavam lubrikant, ktery slouZi pouze k mazani konce zipu (tzv. zdmecku), a to dle potieby (pfiblizné po kazdém tretim pouziti).

1) Pokud je po potapéni zip pokryt piskem nebo 3$pinou, vyCistéte ho zubnim kartackem a oplachnéte Eistou vodou
predtim, nez se pokusite otevrit zip.

2) Je zakazano mazat lubrikantem zip po celé délce zubU (maZe se jen zamek) a rovnéz je zakdzano pouzivat jakékoliv
jiné lubrikanty, vosky, chemikalie, Cistice atd., jejichZ plisobenim muze dojit k popraskani PU vrstvy zipu a ztraté jeho
funkce vodotésnosti.

3) Kdykoliv Vam bude partner otevirat ¢i uzavirat zip, musi davat pozor, aby zabranil zachyceni podobleku do zipu.
V opacném pripadé muZe dojit ke zniceni zipu. Pokud dojde k pfichyceni vlaken z podobleku do zipu, doporucujeme
vybrat vlakna pinzetou a zip nékolikrat otevfit a zavfit. Je mozné, Ze nebude nutné predat zip do servisu k vyméné,
ale uzivatel si jej takto sam opravi.

Skladovani suchého obleku

NeZ oblek ulozite, ujistéte se, Ze zip je otevien a oblek dokonale vysusen z obou stran. Optimalni skladovani je zavésenim
obleku za boty ve svislé poloze na specidlnim vésaku. Pro Usporné;jsi skladovani oblek slozte: poloZte ho zady na zem, pfiloZte
nohavice k sobé a srolujte oblek od bot nahoru. Boty - holinky nesmi byt pfi skladovani ohnuté (zlomené). Takto srolovany oblek
uloZte na suchém misté s teplotou mezi +5 az +200C mimo dosah pfristrojl produkujicich ozén, jako napf. elektrické motory, topeni
atd.

0Oz6n zpUsobi zkraceni zivotnosti, zejména latexovych manzet. V pfipadé, Ze oblek delSi dobu nepouzivate, je vhodné jej
po 3 mésicich na jeden den povésit na raminko a potom ho opét na 3 mésice uloZit vySe uvedenym zplsobem. Zmirnite tim napéti,
které mlze vzniknout jeho slozenim.

Bezpecna likvidace obleku po uplynuti doby jeho pouZitelnosti
Vzhledem k tomu, Ze na obleku nejsou pouzity Zzddné materialy, které by negativné ovliviiovaly Zivotni prostredi, je mozno
oblek likvidovat po uplynuti doby jeho pouzitelnosti jako bézny smésny komunalni odpad.

Technicka podpora
Pokud nékterd ¢ast tohoto manualu je jakkoliv nejasnd, nebo neni-li schopen Vas instruktor uspokojivé zodpovédét Vami
poloZenou otazku tykajici se pouzivani suchého obleku, kontaktujte firmu AGAMA. Tento manual je dodavan novému majiteli
obleku. Pokud mate dotazy na pouziti nebo udrzovani tohoto obleku, nebo pokud potfebujete dalsi kopii tohoto manudlu, kon-
taktujte firmu AGAMA.

Certifikace
Oblek je certifikovan dle CSN EN 14225-2, datum vydani leden 2019. Oblek vyhovuje ustanovenim uvedenych norem a
spliiuje pfislusné zakladni pozadavky na bezpec¢nost a ochranu zdravi, podle nafizeni 2016/425 o osobnich ochrannych prostfed-
cich.
Oznameny subjekt je Vojensky technicky ustav, s.p., €. OS 2452, Mladoboleslavska 944, 197 00 Praha 9.
EU prohlaseni o shodé naleznete na https://www.agama-diving.cz/suchy-trilaminatovy-oblek-agama-extra-plus-plastovy-zip-n

Zaruka
Na obleky firmy AGAMA se poskytuje zaruka 24 mésicll. Zaruka se nevztahuje na opotrebeni véci zplsobené jejim obvyklym
uzivanim (napf. opotifebeni manzet apod.).

Obsahem zaruky je odpovédnost za to, Ze oblek v dobé dodani a po dobu zaruky bude mit vSechny vlastnosti odpovidajici
spravné fungujicimu obleku. Odpovédnost za vady, které se vyskytnou béhem zaruéni doby, spociva v povinnosti bezplatného
odstranéni téchto vad, a to opravou nebo vyménou vadného dilu za novy.

Zaruka se neposkytuje, kdyz je oblek:

a) uZit v prosttedi, které neni doporuceno v tomto manudlu,

b) kdyZ se o néj zakaznik nestara, jak je uvedeno v manuilu,

c) kdyz je $patné s oblekem zachazeno, je zanedban nebo mechanicky ¢i chemicky zni¢en ¢&i poskozen.

Reklamacni narok béhem zarucni doby musi byt uplatnén u prodejce bez zbytecného odkladu po zjisténi vady, a to spolu

s dokladem o nakupu a timto zarucnim listem. Po kontrole obleku a nakupniho dokladu firma AGAMA, pokud reklamaci uzn3,
oblek opravi nebo vymeéni.
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Revize

Vyrobce doporucuje nasledujici revize a zkousky.

v Nejméné 1 x ro¢né vizualné prohlédnout a zkontrolovat viechny manzety, v pfipadé jakéhokoliv poskozeni pfedat do
servisu.

v 1xzadva roky nechat podrobné pfezkouset u vyrobce tésnost obleku (tlakova zkouska).
v 1xza pét let (Zivotnost obleku) provést test u vyrobce, ktery vyda doporuceni k dal$imu uZivani.
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